
Gdynia, 01.07.2025 

Raport z wysłuchania publicznego w ramach konsultacji  
dotyczących utworzenia Gdyńskiej Rady ds. Mężczyzn 

1. Informacje ogólne 

Data i miejsce: 

Wysłuchanie publiczne odbyło się 10 czerwca 2025 roku w godzinach 17:00–19:00 

w sali 107 w budynku Urzędu Miasta Gdyni przy ul. 10 Lutego 24. 

Forma wysłuchania: 

Spotkanie stacjonarne z możliwością zabrania głosu przez uczestników oraz 

przedstawienia uwag, opinii i rekomendacji. 

Informacja o wysłuchaniu: 

Informacja o wysłuchaniu została opublikowana: 

1. W Biuletynie Informacji Publicznej Urzędu Miasta Gdyni — 

www.bip.um.gdynia.pl 

2. Na Gdyńskiej Platformie Dialogu — www.konsultujemy.gdynia.pl 

3. Na oficjalnym portalu miasta Gdyni — www.gdynia.pl 

2. Cel wysłuchania publicznego 

Celem wysłuchania było: 

• Zapoznanie się z opiniami mieszkańców oraz przedstawicieli organizacji 

społecznych i instytucji na temat potrzeby powołania Gdyńskiej Rady ds. 

Mężczyzn. 

• Rozpoznanie wyzwań i potrzeb mężczyzn w przestrzeni miejskiej Gdyni. 

• Wstępne określenie zakresu działania przyszłej Rady oraz potencjalnych 

obszarów współpracy z innymi organami doradczymi i instytucjami. 

3. Uczestnicy wysłuchania 

W wysłuchaniu wzięło udział łącznie 15 osób, w tym: 

• 2 przedstawicieli Urzędu Miasta Gdyni: 

http://www.bip.um.gdynia.pl/
http://www.konsultujemy.gdynia.pl/
http://www.gdynia.pl/


o mec. Marcin Zawisza — Koordynator Radców Prawnych, 

o Marta Otrębska — Koordynatorka ds. Praw Człowieka; 

• 13 osób reprezentujących: 

o Sejm Rzeczypospolitej Polskiej, 

o Fundację Kocham Cię Tato, 

o Stowarzyszenie na rzecz Chłopców i Mężczyzn, 

o Konfederację Korony Polski, 

o Podcast „Podróż do męskości”, 

o Polski Związek Emerytów i Rencistów, 

o oraz mieszkańców i mieszkanki Gdyni. 

4. Przedmiot i przebieg wysłuchania 

Podczas wysłuchania omówiono ideę powołania Gdyńskiej Rady ds. Mężczyzn, która 

byłaby ciałem doradczym Prezydenta Miasta Gdyni w zakresie polityki społecznej 

uwzględniającej potrzeby mężczyzn. 

Wysłuchanie rozpoczęło się od prezentacji idei przez przedstawicieli Urzędu Miasta, 

po czym oddano głos uczestnikom, którzy przedstawili swoje opinie, potrzeby 

i rekomendacje. 

5. Główne potrzeby i postulaty zgłoszone podczas 

wysłuchania 

Uczestnicy zgodnie podkreślali zasadność powołania Gdyńskiej Rady ds. Mężczyzn, 

wskazując na konkretne problemy i potrzeby, m.in.: 

Problemy społeczne i zdrowotne: 

• Dyskryminacja ojców w postępowaniach sądów rodzinnych. 

• Nadreprezentacja mężczyzn wśród osób w kryzysie bezdomności. 

• Niższe wyniki chłopców w edukacji publicznej, szczególnie w zakresie nauki 

języków. 

• Wciąż niewystarczająca oferta wsparcia dla mężczyzn w kryzysie zdrowia 

psychicznego i społeczna stygmatyzacja tego problemu. 

• Potrzeba realizacji działań profilaktycznych w zakresie uzależnień. 



• Rosnące osamotnienie i izolacja społeczna młodych mężczyzn oraz brak 

międzypokoleniowych form integracji. 

• Brak nowoczesnej definicji roli mężczyzny w społeczeństwie oraz przestrzeni 

do jej wypracowania. 

Problemy organizacyjne i infrastrukturalne: 

• Niedostosowana do potrzeb mężczyzn oferta sportowa i kulturalna. 

• Brak przewijaków dla ojców w toaletach męskich w przestrzeni publicznej. 

• Wydarzenia miejskie (np. półmaraton) oferujące udogodnienia wyłącznie dla 

matek z dziećmi i pomijające potrzeby ojców z dziećmi. 

• Możliwość zarządzania kontem dziecka w Karcie Mieszkańca tylko przez 

jednego rodzica. 

• Brak dedykowanej oferty aktywności i integracji dla starszych mężczyzn. 

Propozycje działań: 

• Wprowadzenie Dnia Ojca jako Dnia Zdrowia Mężczyzn z dedykowanymi 

badaniami i wydarzeniami. 

• Organizacja międzypokoleniowych zajęć praktycznych np. z majsterkowania. 

• Promowanie pozytywnych wzorców ojcostwa. 

• Tworzenie lokalnych kręgów i społeczności mężczyzn. 

• Wsparcie dla ojców, by nie byli traktowani jako zastępstwo dla matek, lecz 

równorzędni opiekunowie. 

• Uwzględnienie mężczyzn w miejskich programach profilaktyki zdrowotnej. 

• Wprowadzenie „alkoholowej ciszy nocnej” jako formy profilaktyki uzależnień. 

6. Wnioski i rekomendacje 

Wysłuchanie wykazało zasadność powołania Gdyńskiej Rady ds. Mężczyzn. 

Uczestnicy wskazali na konieczność: 

• Wypracowania strategii krótkoterminowej i długoterminowej Rady. 

• Dokonania inwentaryzacji istniejących miejskich inicjatyw i grup nieformalnych 

(np. kręgi AA, biegacze, rowerzyści, grupy wsparcia). 

• Wskazania obszarów, na które samorząd miejski ma realny wpływ. 

• Zapewnienia współpracy z Młodzieżową Radą Miasta Gdyni oraz Gdyńską 

Radą Kobiet. 



7. Podsumowanie 

Wysłuchanie publiczne potwierdziło potrzebę powołania Gdyńskiej Rady ds. 

Mężczyzn jako ciała doradczego działającego na rzecz zwiększenia widoczności 

problemów i potrzeb mężczyzn w polityce miejskiej. Uczestnicy podkreślili wagę 

dialogu i współpracy z różnymi środowiskami oraz konieczność włączania mężczyzn 

w działania na rzecz zdrowia, edukacji, kultury, profilaktyki i integracji społecznej. 
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